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Kit pédagogique pour 
la transition écologique

Présentation du kit



Kit Éducatif Anthropocène

Les Objectifs du Kit
Sensibiliser les enfants aux grands enjeux environnementaux (changement
climatique, biodiversité, services écosystémiques, etc.)
Développer un esprit critique et éthique face aux modèles économiques et
sociaux actuels
Favoriser la réflexion collective et la mise en action concrète pour la transition
écologique
Promouvoir la coopération et l’intelligence collective comme leviers pour un
avenir durable

Introduction
L'Anthropocène, une ère marquée par l'empreinte humaine sur la planète, redéfinit
notre relation à la nature et aux enjeux écologiques. Le réchauffement climatique, la
perte de biodiversité, l'épuisement des ressources naturelles... Face à ces défis
mondiaux, l'éducation joue un rôle clé pour sensibiliser les jeunes générations et leur
permettre d'agir de manière responsable.
Dans cette optique, la Fédération 35 de la Ligue de l’Enseignement a conçu un kit
éducatif à destination des enseignants et des éducateurs de cycle 3. Ce kit propose
une approche globale et systémique des enjeux environnementaux et sociétaux, tout
en offrant une pédagogie participative et ludique, pour aider les élèves à
comprendre et à agir face aux défis de l'Anthropocène.

Comprendre et Agir pour
l’Environnement

Les Contenus du Kit
Le kit se compose de six séquences pédagogiques abordant des thématiques
essentielles :

Biodiversité : Sensibiliser à la biodiversité, ses enjeux, et les menaces
qui pèsent sur elle.
Services écosystémiques et ressources naturelles : Appréhender
l'importance des services rendus par la nature et notre dépendance
à ces ressources.

Climat, effet de serre et changement climatique : Comprendre les mécanismes du
changement climatique et l'impact des activités humaines.
Conséquences du changement climatique et adaptation : Explorer les impacts du
réchauffement climatique et les solutions d’adaptation.
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Leviers d’action individuelle : Proposer des actions concrètes pour réduire son
empreinte écologique. 
Leviers d’action collective : Engager les élèves dans des projets collectifs pour
l'environnement et la société.
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Méthodes et Activités
Chaque séquence comprend des activités variées et ludiques,
telles que :

Des vidéos explicatives
Des expériences scientifiques simples
Des jeux de société pédagogiques (Escape game, dominos, jeux de cartes)
Des débats, des fresques collaboratives et des activités créatives

Ces ressources permettent aux enfants d’acquérir des connaissances scientifiques
tout en développant des compétences citoyennes et un sens critique sur les enjeux
écologiques.

Une démarche écoresponsable dans la production
Ce kit éducatif a été conçu en tenant compte des préoccupations
environnementales à chaque étape de sa production :

Nature des matériaux : Les supports utilisés sont choisis pour leur faible impact
écologique.
Choix pour l'impression des documents : Nous privilégions des encres écologiques
et des formats adaptés pour minimiser le gaspillage.
Origine des matériaux : Un soin particulier est apporté à l'origine des matériaux
utilisés, favorisant le recyclage et l'usage de produits de seconde main lorsque
cela est possible.
Renouvellement des documents : Pour limiter l'impact environnemental, les
documents sont régulièrement mis à jour et accessibles via un espace numérique,
permettant de télécharger les ressources et de suivre les évolutions
pédagogiques sans avoir à imprimer de nouveaux supports.

Un kit pour toutes et tous
Ce kit est conçu non seulement pour les enseignants du cycle 3,
mais aussi pour les acteurs de l’éducation non formelle, les
animateurs et toutes les personnes impliquées dans la
transmission des savoirs sur l’environnement. Il s'inscrit dans une
démarche plus large d’éducation populaire, accessible à tous
les publics.



Pour Aller Plus Loin
Les supports du kit sont accessibles et modulables, afin de permettre à chaque
intervenant de les adapter à ses besoins pédagogiques. Les ressources sont
disponibles en format papier et numérique, et des outils supplémentaires peuvent
être téléchargés pour enrichir les séances.

Rejoignez-Nous dans la Transition Écologique
Ensemble, ouvrons la voie à une éducation engagée et proactive pour un futur
durable. Grâce à ce kit, les élèves pourront non seulement comprendre les enjeux
environnementaux, mais aussi devenir des acteurs du changement.

Contact et Informations
Pour plus d'informations, contactez :

CROMBEZ Ségolène, Responsable éducation

segolene.crombez@ligue35.org

www.laligue35.org

http://www.laligue35.org/

